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Filet de bœuf frais 
�de Suisse/DE/AUT 
env. 1.8 kg

36.90‌�
kg 49.80

FOIRE
VIANDE 

ÀÀ
LALA

PLUS DE 
2000 ACTIONS 
CHAQUE SEMAINE



FOIRE
VIANDE 
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LALA

Lapin frais 
�sans tête, avec foie, de Hongrie

9.90‌�
kg 15.90

Filet de bœuf Black Angus frais 
�d’Uruguay
(des USA : 90.-/kg, 102.-) 

43.-‌�
kg 53.-

Cœur de filet de bœuf frais 
�d’Irlande

70.-‌�
kg 85.50

Ribeye de bœuf Black Angus frais 
�d’Argentine

36.90‌�
kg 53.50

Steak de bœuf frais 
�de Suisse/Allemagne, env. 1 kg 
(Bourguignonne de bœuf frais : 26.90/kg, 34.40)

25.60‌�
kg 39.-

-23%

Côte de bœuf frais 
�rassis sur os, d’Allemagne 
(T-Bone frais : 39.90/kg, 51.-)

33.80‌�
kg 44.60

Jarret de bœuf 
frais 
�tranché, de Suisse

10.50‌�
kg 17.80

Filet de bœuf frais 
�d‘Australie

46.-‌�
kg 55.-

Tomahawk de bœuf frais 
�d’Irlande, env. 1 kg

38.90‌�
kg 50.50

�d’Uruguay
(des USA : 68.-/kg, 76.50)

38.90‌�
kg 45.-

Aiguillette de rumsteak de bœuf frais 
�de Suisse/DE/AUT

24.60‌�
kg 30.80

Parisienne de 
bœuf frais  
1er choix, �de Suisse

29.70‌�
kg 46.20

Hamburger de 
bœuf frais 
�de Suisse

18.40‌�
6 x 168 g 24.60

Parisienne de bœuf frais  
�de Suisse

37.90‌�
kg 55.50

Filet mignon 
de veau frais 
�de Suisse

56.40‌�
kg 69.-

Noix ronde de 
veau frais 
�pluchée, sans couvert, de Suisse

40.90‌�
kg 50.-

Ragoût de 
veau frais 
�de Suisse, env. 1 kg

24.90‌�
kg 33.20

Tendrons de 
veau frais 
�de Suisse

18.40‌�
kg 25.80

Filets d’agneau Ambassador frais 
�d’Australie

33.80‌�
kg 39.40

Racks d’agneau royal frais 
�d’Australie/Nouvelle-Zélande

39.90‌�
kg 48.80

Cabri frais 
�sans tête, avec coiffe, de France 
env. 5-6 kg

24.50‌�
kg 29.40

Gigot d’agneau frais 
�avec os, d’Australie/Nouvelle-Zélande/
Irlande, env. 2.5 kg

17.40‌�
kg 23.80

-26%

RASSIS SUR OS 

3 SEMAINES

Charbonnade 
de bœuf et 
porc frais 
�tranchée, de Suisse, env. 1 kg
(Charbonnade de bœuf frais,  
tranchée, de Suisse : 41.90/kg, 50.-)

29.90‌�
kg 37.20
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VIANDE 
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LALA

Cuisses de 
poulet frais 
�de Suisse, env. 2 kg

5.50‌�
kg 7.50

-26%

Aiguillettes de 
poulet frais 
�de Suisse, env. 1 kg

15.80‌�
kg 20.-

Filet de dinde fraîche 
�de France, env. 1.6 kg

12.80‌�
kg 16.-

Cuisse de dinde 
�fraîche de France, env. 1.5 kg

9.90‌�
kg 13.-

Poulet frais 
�de Suisse 
1.4-1.6 kg

6.-‌�
kg 7.90

Cervelas

8.70‌�
10 x 100 g 10.30

Saucisses de Vienne Bell

8.10‌�
10 x 2 x 50 g 13.-

Saucisse à rôtir Del Maître

9.90‌�
1 kg 17.30

Saucisse de veau de St-Gall IGP Bell

12.20‌�
10 x 120 g 17.60

Chipolatas de porc Del Maître

14.80‌�
1 kg 17.20

Magrets de canard frais 
�de France, 3 pièces

21.90‌�
kg 27.80

Filets de canard frais 
�5 pièces, de France, env. 2 kg

22.50‌�
kg 28.40

Aiguillettes de canard frais 
�de France

5.60‌�
300 g 7.-

Cuisses de canard frais 
�sous vide, 2 pièces, de France, env. 800 g

14.30‌�
kg 18.-

Magret de canard fumé Sarrade 
�de France

13.30‌�
250 g 16.70

Filet de porc frais 
�de Suisse, env. 1.3 kg

15.70‌�
kg 21.-

Emincé de porc 
frais à la minute 
�de Suisse, env. 1 kg

10.70‌�
kg 15.20

-29%

Quasi de porc 
frais 
�de Suisse

11.80‌�
kg 15.40

Jarrets de porc 
frais 
�avec couenne, de Suisse, 2 pièces

2.95‌�
kg 5.10

Fricassée de 
porc frais 
�de Suisse

5.50‌�
kg 8.60

HAPPY

Dinde fraîche, 3-4 kg 
�de France, autres calibres disponibles

11.90‌�
kg Spécial 

Fêtes

20%
sur tout le  

CANARD frais
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LALA

Jambon modèle 1er choix Bell 
�tranché

4.70‌�
170 g 5.30

Salametti Milano Rapelli

8.50‌�
6 x 70 g 10.40

Saucisses aux choux vaudoises IGP Bell 
�4 pièces

10.50‌�
kg 12.80

Lard fumé 
�sans couenne, sans cartilage, 1/2

16.40‌�
kg 21.20

Lard à griller Bell 
�tranché, env. 500 g

16.90‌�
kg 21.40

Lard séché IGP Cher-Mignon 
�sans couenne, 1/2, du Valais, env. 900 g

27.50‌�
kg 33.40

Viande séchée coin Grischuna 
�1/2

40.90‌�
kg 52.50

Jambon cru IGP Cher-Mignon 
�tranché, du Valais, env. 100 g

51.80‌�
kg 60.-

Votre achat  
redonne  
espoir.
Cette semaine, achetez 
des clémentines et 
100% de la vente sera 
reversé à Medair.

Jambon cru des Grisons Grischuna 
�1/2

24.60‌�
kg 33.40

Jambon cru Italien Negroni 
�tranché

3.95‌�
100 g 5.60

-29%

Pâtés vaudois Le Patron

13.30‌�
6 x 130 g 16.80

Crevettes Black Tiger Ocean’s Best, 21-30 
�surgelées

7.80‌�
1 kg 10.90

Clémentines 
�d‘Espagne

4.90‌�
2.3 kg 

Poulpe,  2-3 kg 
�surgelé

12.20‌�
kg 17.40

Pommes Gala I 
�de Suisse

2.30‌�
kg 2.90

Pommes de 
terre pour frites 
�de Suisse

2.95‌�
2.5 kg 3.85

Tomates cherry 
�en grappes, d‘Espagne

2.30‌�
500 g 3.45

Oranges blondes 
�d‘Espagne/Afrique du Sud

2.30‌�
filet 2 kg 3.20

Filet de saumon frais Trim D, 1-1.4 kg 
�avec peau, de Norvège

15.90‌�
kg 24.80

Moules fraîches 
�des Pays-Bas

6.90‌�
2 kg 11.-

Bar frais, 300-400 g 
�d’élevage, de Grèce

8.90‌�
kg 13.80

-35%



Gel douche Le Petit Marseillais 
�diverses sortes

4.60‌�
2 x 250 ml 6.90

Shampooing Fructis 
�Force & vitality ou repair

7.90‌�
1000 ml 12.90

Spray Cillit Bang 
�calcaire & salissures, universel ou moi-
sissures & hygiène avec javel

11.90‌�
3 x 750 ml 17.70

Verres ou flûtes Vina Juliette  
�30 cl ou 23 cl

13.50‌�
6 pièces 18.-

Papier WC Tela 
�Futura ou Lux

14.90‌�
30 rouleaux 23.80

Vanish Oxi Action 
�multi ou crystal white

19.90‌�
2.25 kg 33.60

Power tabs 4 en 1 XXL pack Calgon

23.80‌�
80 tabs 31.80

Gigapack All in 1 Finish

24.80‌�
7 x 26 tabs 53.50

Assiettes Isabelle 
�plates ou creuses, divers coloris

39.80‌�
4 pièces 58.-

Bols Isabelle 
�Ø 15 cm, divers coloris

32.60‌�
4 pièces 46.60

Lait entier UHT Cremo 
�3.5% M.G. 
(Lait drink UHT, 1.5% M.G. : 13.80, 17.70)

13.80‌�
12 x 1 l 18.30

Œufs ponte au sol 
de France

2.15‌�
10 x 50 g+ 2.75

Crème entière Floralp 
�sans sucre

3.65‌�
250 ml 4.-

Yogourts Milco 
�diverses sortes

5.90‌�
12 x 90 g 8.-

Gruyère doux 
AOP, �portion 
env. 500 g 
(Gruyère mi-salé : 16.20/kg, 19.20)
(Gruyère salé : 16.80/kg, 20.60)
(Gruyère surchoix, env. 700-800 g : 17.80/kg, 21.20)

14.90‌�
kg 17.90

Raclette du 
Valais AOP 
Bagnes Valdor 
�rond, 1/2, env. 2.5 kg

18.30‌�
kg 23.40

Fondue Alpina 
(400 g : 9.90, 13.-)

13.90‌�
600 g 19.60

-29%

Queijo Castelões 
�env. 1.3 kg

10.90‌�
kg 15.-

Parmigiano reggiano DOP 
�18 mois, env. 1 kg

19.90‌�
kg 27.20

Feta DOP Kolios

2.65‌�
200 g 2.95

Glace Ben & Jerry’s 
�diverses sortes

8.60‌�
465 ml 9.90

Appareil à fondue mongole Rotel 
�en Inox

75.-‌�
set 97.50

Lessive gel Persil 
�universal, color ou lavande

27.80‌�
100 lessives 47.80



Bolets séchés 1er choix Magnific

13.90‌�
200 g 17.90

Tomato ketchup Heinz 
�squeeze

5.60‌�
2 x 570 g 7.60

Vinaigre de vin aux herbes Kressi Chirat

7.80‌�
3 x 1 l 10.-

Noodle soup Nongshim 
�Shin Ramyun Gourmet spicy, Kimchi 
ou Veggie Ramyun

6.20‌�
5 x 112/120 g 9.20

Passata rustica Cirio

12.20‌�
6 x 680 g 15.60

Lait de noix de coco Thaï Kitchen

3.40‌�
500 ml 4.50

Thon blanc Albo 
�à l’huile d’olive

19.90‌�
6 x 112 g 26.-

American sandwich nature

2.60‌�
550 g 3.50

Chocolat Cailler 
�lait, crémant ou lait & noisettes

19.90‌�
13 x 100 g 32.-

Têtes au choco original Villars

10.20‌�
4 x 4 x 30 g 14.50

Twist Kambly 
�beurre ou fromage

7.90‌�
3 x 100 g 10.20

Boules fourrées Swiss Confisa

11.90‌�
750 g Spécial 

Fêtes

Pandoro con crema al limoncè Bauli

14.50‌�
750 g Spécial 

Fêtes

Pandoro Classico Paluani

8.90‌�
750 g Spécial 

Fêtes

Sac Saint-Nicolas garni BibiChoc 
�grand

9.90‌�
380 g Spécial 

Fêtes

Panettone all’amaretto Saronno

24.80‌�
750 g Spécial 

Fêtes

Panettone marrons glacés  
Breramilano1930

23.80‌�
750 g Spécial 

Fêtes

Panettone Milanese Tre Marie

21.80‌�
1 kg Spécial 

Fêtes

Collection Ferrero

14.90‌�
359 g Spécial 

Fêtes

Cute Cailler

29.80‌�
496 g Spécial 

Fêtes

Ambassador ou Femina Cailler 
�2 couches

23.80‌�
490/500 g 29.80

Connaisseurs Lindt

29.80‌�
443 g Spécial 

Fêtes



Plus avantageux par carton, nos vins se vendent aussi à l’unité.

Schweppes 
�Tonica, Limone, Agrumi 
ou Pompelmo Rosa

9.90‌�
6 x 1 l 13.90

Vichy Célestins

6.90‌�
6 x 1.15 l 9.90

Sinalco Original

10.60‌�
8 x 1.5 l 17.90

Cranberry Classic  
Ocean Spray

9.90‌�
6 x 1 l 17.50

San Benedetto 
�lemon ou peach

5.90‌�
6 x 1.5 l 8.90

Jus de pomme naturel Ramseier

12.90‌�
6 x 1.5 l 17.50

Pepsi 
�regular ou max

12.90‌�
24 x 33 cl 16.90

Evian Sportcap

8.60‌�
12 x 75 cl 13.-

Sagres Mini

12.90‌�
24 x 25 cl 19.90

Peroni Red

19.90‌�
24 x 33 cl 24.-

PROMO
PACK

PROMO
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�Valais AOC 2022
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Plus avantageux par carton, nos vins se vendent aussi à l’unité. Grands Crus encore plus avantageux par carton.

Syrah  
Jean-René Germanier 

�Valais AOC 2022

84.-‌�
6 x 75 cl 113.-
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Rioja Gran Reserva  
Faustino I 
�DOC 2012
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Toutes nos actions sur

www.aligro.ch

 

Nos Champagnes encore plus avantageux  
en carton de 6 bouteilles.

D’Armanville 
�Brut

17.90‌�
75 cl 21.80
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